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Centro di medicina  Ferrara,
mammografie gratuite e taglio del nastro
rosa con la Lilt

Redazione17 ottobre 2023 06:02

Riflettori puntati sulla prevenzione, con un'attenzione rivolta sia alle donne che agli
uomini. Si è svolto nel pomeriggio di lunedì 16 ottobre il taglio del nastro dell'ottobre
rosa ferrarese al  Centro di medicina  Ferrara di via Verga. Un appuntamento
caratterizzato da mammografie gratuite con il mammografo 3D con tomosintesi, oltre a
un programma di visite senologiche gratuite nel mese di ottobre ed eventi di formazione
sulla prevenzione al maschile nel mese di novembre. Un insieme di iniziative che si
affiancano a quelle promosse dall'Ausl.

"Da anni – ha sottolineato l'assessora comunale alle Politiche sociali Cristina Coletti –
Lilt e  Centro di medicina  con i suoi professionisti operano in sinergia per divulgare le
buone pratiche della prevenzione. Un plauso non solo per l'attenzione che viene data
anche alla prevenzione maschile, ma per aver ampliato la formula dell'iniziativa,
affiancando alle mammografie gratuite anche le visite senologiche gratuite. Queste
collaborazioni fanno nascere consapevolezza, ma anche risposte, opportunità e percorsi
di cura per le donne. Un grazie quindi per l'attenzione che viene data nei confronti dei
nostri cittadini".

Il programma di iniziative diretto dalla Lilt, con la collaborazione scientifica del  Centro di
medicina  Ferrara, è stato dunque caratterizzato nella giornata da sedute di
mammografie gratuite, grazie alla competenza della radiologa senologa Paola
Mastellari. Nelle prossime giornate spazio a visite senologiche gratuite, che saranno
effettuate dal chirurgo senologo Francesco Pellegrini. Le prenotazioni avvengono tramite
la Lilt Ferrara.

"Un tumore su tre - ha spiegato il presidente Edgardo Canducci – riguarda la donna e
nello specifico il tumore al seno. Oggi il dato più preoccupante è l'incremento dei tumori
in quelle più giovani. Dobbiamo considerare che in Italia lo scorso anno sono state oltre
55mila le nuove diagnosi di tumore al seno. Le proiezioni indicano che il numero di
tumori al seno è destinato a salire nei prossimi due decenni, mediamente del 2-3%
ogni anno. Per effetto dell'invecchiamento della popolazione, ma anche per gli stili di
vita. Dobbiamo agire su questi se vogliamo invertire la tendenza. Come Lilt Ferrara
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ringraziamo l'Amministrazione Comunale e il  Centro di medicina  per il supporto che ci
danno in queste azioni".

Il cancro al seno rappresenta il 41% di tutti i tumori femminili sotto i 50 anni, il 35% tra
i 50 e i 69 anni e il 22% nelle donne over 70. "Un tumore al seno su una giovane donna
stravolge le sue aspettative non solo di vita ma di successo e realizzazione personale.
Per questo invito le giovani donne a effettuare controlli già a partire dai 35-40 anni,
soprattutto approfondendo la conoscenza del proprio corpo anche attraverso
l'autopalpazione", ha spiegato la radiologa Paola Mastellari".

Una particolare attenzione è richiesta invece per la parte maschile. "La percentuale di
incidenza della malattia – ha aggiunto il chirurgo Francesco Pellegrini – è un uomo ogni
cento donne. Per questo manca la sensibilità nel genere maschile. Nel caso dell'uomo
va indagata la mutazione a carico dei geni Brca1 e Brca2. Attenzione che può esserci in
famiglia una trasmissione dalla mamma al figlio maschio che passa alla nipote. Inoltre,
nel caso dell'uomo, quando viene fatta, la diagnosi purtroppo avviene in fase avanzata e
diventa fondamentale l'intervento chirurgico".

Nell'occasione, è stata presentata la campagna studiata e prodotta dal Gruppo  Centro
di medicina  dal titolo 'Tuno non devi aspettare, fai prevenzione', che punta a
coinvolgere tutte le donne del territorio nella lotta al tumore al seno. Al centro della
campagna un cortometraggio, di cui sono protagoniste quattro donne
dell'associazione Amiche per la pelle Aps con le loro testimonianze, che raccontano la
loro esperienza diretta con la malattia. La diagnosi di una neoplasia mammaria è spesso
una storia di rinunce. Il tumore al seno lede la femminilità, oscura la visione del futuro,
non consente di assaporare appieno le gioie della quotidianità, ma con la diagnosi
precoce aumenta le possibilità di guarigione e migliora la qualità della vita. L'agire per
tempo può svoltare il finale di questa storia.
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Prevenzionenell’OttobreRosa
alCentrodi Medicinadi viaVerga

FerraraIl Centrodi Medici-
na diViaVergaincollaborazio-

ne con la Lilt e nell’ambito
dell’OttobreRosamesededi-
cato allaprevenzionedipato-
logie femminili in particolare
al tumorealseno,hapromos-
so una serie di opportunità
chenonescludonoperònep-
pure gliuomini.

«Con un accordo pattuito
con l’associazioneLilt che è
rappresentata dal professor
EdgardoCanducci–haannun-

ciato RobertaSqueoresponsa-

bile dellastruttura– il patroci-

nio dell’amministrazioneCo-
munale( presente l’assessora

Coletti)elacollaborazionedel-
la radiologaPaolaMastellari,
sono stateeffettuate10mam-
mografie e visitesenologiche;
prossimamenteancheil seno-

logo FrancescoPellegrini si

renderàdisponibilepervisite
edecografiesemprein accor-

do con laLilt; nel mesedi no-
vembre unurologoedunnu-
trizionista si dedicherannoal-
la prevenzionenellemalattie
maschili.Infinequest’annoof-
friremo atutti inostri 20dipen-

denti unesamedelsanguegra-

tuito eduna corsiapreferen-

ziale perunamammografia».
Anchesel’interventonon è

imminente in quantoi lavori
avrannoinizioagennaio,èsta-

to anticipatocheil pianoterra
saràcompletamenteriadatta-

to per ospitare la radiologia.
Sullametodicadellamammo-

grafia che si effettua presso
questoCentroesugliaccesso-

ri utilizzati perrenderel’esa-
me più confortevolealle pa-
zienti, si sono poi soffermate
la radiologaPaolaMastellarie
la tecnicadi radiologiaJenni-
fer Mantovaniinsistendopar-

ticolarmente sull’importanza
dellaprevenzione. .

MargheritaGoberti
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Tumore al seno, come batterlo.
Prevenzione e visite gratuite: "Controlli
già dai 35-40 anni"

Home1.
Ferrara2.
Cronaca3.

17 ott 2023

Taglio del nastro per l’Ottobre rosa ferrarese, il progetto di Lilt e  Centro di medicina .
Nel 2022 in Italia oltre 55mila le nuove diagnosi. "E le proiezioni dicono che le malattie
saliranno".

Tumore al seno, come batterlo. Prevenzione e visite gratuite: "Controlli già dai 35-40
anni"

Taglio del nastro dell’Ottobre rosa ferrarese al  Centro di medicina  di via Verga con
mammografie gratuite (con il mammografo 3D con tomosintesi), un programma di visite
senologiche gratuite ed eventi di formazione sulla prevenzione al maschile nel mese di
novembre. Un insieme di iniziative che si affiancano a quelle fondamentali già svolte
dall’Ausl, sempre utili a divulgare il messaggio della prevenzione, che hanno avuto il
plauso dell’amministrazione. "Da anni Lilt e  Centro di medicina  operano in sinergia
per divulgare le buone pratiche della prevenzione", così l’assessore alle politiche sociali,
Cristina Coletti. Nelle prossime giornate visite senologiche effettuate dal chirurgo
Francesco Pellegrini. Le prenotazioni avvengono tramite Lilt Ferrara
(segreteria@legatumoriferrara.it). "Un tumore su tre riguarda la donna e nello specifico il
tumore al seno. Oggi il dato più preoccupante è l’incremento dei tumori in quelle più
giovani. Dobbiamo considerare che in Italia lo scorso anno sono state oltre 55mila le
nuove diagnosi – ha spiegato il presidente, Edgardo Canducci – Le proiezioni indicano
che il numero di tumori al seno è destinato a salire nei prossimi due decenni,
mediamente del 2-3% ogni anno". Il cancro al seno rappresenta il 41% di tutti i tumori
femminili sotto i 50 anni, il 35% tra i 50 e i 69 anni e il 22% nelle donne over 70. "Un
tumore al seno su una giovane donna stravolge le sue aspettative non solo di vita ma di
successo e realizzazione personale. Per questo invito ad effettuare controlli già a partire
dai 35-40 anni, soprattutto approfondendo la conoscenza del proprio corpo anche
attraverso l’autopalpazione", ha spiegato la dottoressa Paola Mastellari.

Una particolare attenzione è richiesta per la parte maschile. "La percentuale di incidenza
della malattia è un uomo ogni cento donne. Per questo manca la sensibilità nel genere
maschile – ha chiuso Francesco Pellegrini – Nel caso dell’uomo va indagata la
mutazione a carico dei geni BRCA1 e BRCA2".
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Tumorealseno,comebatterlo
Prevenzioneevisite gratuite
«Controlli giàdai35- 40 anni»
Taglio delnastroper l’Ottobrerosaferrarese,il progettodi Lilt eCentrodi medicina
Nel 2022in Italia oltre55milalenuovediagnosi.«E leproiezionidiconochelemalattiesaliranno»

Taglio del nastrodell’Ottobre
rosa ferrareseal Centrodi medi-

cina di via Verga con mammo-

grafie gratuite(con il mammo-

grafo 3D con tomosintesi), un

programma di visite senologi-

che gratuite edeventi di forma-

zione sulla prevenzione al ma-

schile nel mese di novembre.
Un insiemedi iniziative chesi af-

fiancano a quelle fondamentali
già svoltedall’Ausl,sempreutili

a divulgare il messaggiodella

prevenzione,chehannoavuto il

plauso dell’amministrazione.
«Da anniLilt e Centro di medici-

na operanoin sinergia per divul-
gare lebuonepratiche dellapre-

venzione », così l’assessorealle
politiche sociali, Cristina Colet-

ti. Nelle prossimegiornatevisite
senologiche effettuatedal chi-

rurgo Francesco Pellegrini. Le

prenotazioni avvengono trami-
te Lilt Ferrara(segreteria@lega-

tumoriferrara. it). «Un tumore su

tre riguardaladonnaenellospe-

cifico il tumoreal seno.Oggi il

datopiùpreoccupanteèl incre-

mento dei tumori in quellepiù
giovani. Dobbiamo considerare
che in Italia lo scorsoannosono
stateoltre 55mila le nuovedia-

gnosi – haspiegatoil presiden-

te, EdgardoCanducci –Leproie-

zioni indicano che il numerodi
tumori al senoè destinatoasali-

re nei prossimiduedecenni,me-

diamente del 2-3% ogni anno».
Il cancroal senorappresentail

41% di tutti i tumori femminili
sottoi 50anni, il 35%tra i 50e i
69 anni e il 22% nelle donne
over 70. «Un tumoreal senosu
unagiovane donnastravolge le
sueaspettativenon solo di vita

madi successoe realizzazione
personale.Per questoinvito ad
effettuarecontrolli già apartire
dai 35-40 anni, soprattuttoap-

profondendo laconoscenzadel
proprio corpo ancheattraverso
l’autopalpazione», ha spiegato
ladottoressaPaolaMastellari.
Una particolare attenzioneè ri-

chiesta per la parte maschile.
«La percentuale di incidenza
della malattia è un uomo ogni
centodonne.Per questomanca
lasensibilità nelgeneremaschi-

le – hachiuso FrancescoPelle-

grini – Nel casodell’uomo va in-

dagata la mutazione a carico
deigeni BRCA1 e BRCA2».

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 8

SUPERFICIE : 34 %

PERIODICITÀ : Quotidiano


DIFFUSIONE : (7288)

AUTORE : N.D.

17 ottobre 2023 - Edizione Ferrara

P.8



Il taglio

delnastrodi

ieri
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(fotoBp)

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 8

SUPERFICIE : 34 %

PERIODICITÀ : Quotidiano


DIFFUSIONE : (7288)

AUTORE : N.D.

17 ottobre 2023 - Edizione Ferrara

P.9



Tumorealseno,comebatterlo
Prevenzioneevisite gratuite
«Controlli giàdai35- 40 anni»
Taglio delnastroper l’Ottobrerosaferrarese,il progettodi Lilt eCentrodi medicina
Nel 2022in Italia oltre55milalenuovediagnosi.«E leproiezionidiconochelemalattiesaliranno»
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na operanoin sinergia per divul-
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venzione », così l’assessorealle
politiche sociali, Cristina Colet-

ti. Nelle prossimegiornatevisite
senologiche effettuatedal chi-

rurgo Francesco Pellegrini. Le

prenotazioni avvengono trami-
te Lilt Ferrara(segreteria@lega-

tumoriferrara. it). «Un tumore su

tre riguardaladonnaenellospe-

cifico il tumoreal seno.Oggi il

datopiùpreoccupanteèl’incre-
mento dei tumori in quellepiù
giovani. Dobbiamo considerare
che in Italia lo scorsoannosono
stateoltre 55mila le nuovedia-
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te, EdgardoCanducci –Leproie-

zioni indicano che il numerodi
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diamente del 2-3% ogni anno».
Il cancroal senorappresentail

41% di tutti i tumori femminili
sottoi 50anni, il 35%tra i 50e i
69 anni e il 22% nelle donne
over 70. «Un tumoreal senosu
unagiovane donnastravolge le
sueaspettativenon solo di vita

madi successoe realizzazione
personale.Per questoinvito ad
effettuarecontrolli già apartire
dai 35-40 anni, soprattuttoap-

profondendo laconoscenzadel
proprio corpo ancheattraverso
l’autopalpazione», ha spiegato
ladottoressaPaolaMastellari.
Una particolare attenzioneè ri-

chiesta per la parte maschile.
«La percentuale di incidenza
della malattia è un uomo ogni
centodonne.Per questomanca
lasensibilità nelgeneremaschi-
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Ottobre Rosa. Anche al  Centro di
Medicina  si taglia il nastro

“Autunno Rosa 2023”: iniziative a Ferrara e Portomaggiore su come prevenire il tumore
al seno e sulla relazione di cura

3 min

Proseguono le iniziative di “Autunno Rosa 2023”, campagna di sensibilizzazione sul
tumore alla mammella, a cui aderiscono le due Aziende Sanitarie ferraresi, il Comune di
Ferrara e diversi Enti ed Associazioni di volontariato
Autunno Rosa 2023, screening e vaccinazioni per due appuntamenti dedicati alle donne

2 min

Proseguono le iniziative di "Autunno Rosa 2023", campagna di sensibilizzazione sul
tumore alla mammella, a cui aderiscono le due aziende sanitarie ferraresi, il Comune di
Ferrara e diversi enti e associazioni di volontariato del territorio
Al via il nuovo numero unico della Continuità assistenziale (ex Guardia Medica)

4 min

Sarà attivo dalle ore 20 di lunedì 16 ottobre il nuovo numero unico della continuità
assistenziale (ex guardia medica). Contestualmente partirà la riorganizzazione del
servizio in tutta la provincia con più ore di ambulatorio nelle verie sedi
Vaccinazioni, si parte: Covid e influenza stagionale

5 min

Vaccinazioni: si parte. E si parte lunedì 16, sia col vaccino per il Covid sia per quello
contro l’influenza stagionale. Ecco le “istruzioni per l’uso” relative ad entrambe le
vaccinazioni
Salute mentale: “Fare rete sul territorio e avere diagnosi precoci”

2 min

Un confronto diretto con la cittadinanza sulla tematica ha caratterizzato l'H-Open Day
della Salute Mentale che martedì 10 ottobre ha coinvolto tutto il territorio ferrarese in
occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale

Taglio del nastro dell’Ottobre rosa ferrarese oggi pomeriggio al  Centro di Medicina  a
Ferrara in via Verga con mammografie gratuite con il mammografo 3D con tomosintesi,
un programma di visite senologiche gratuite nel mese di ottobre ed eventi di formazione
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sulla prevenzione al maschile nel mese di novembre.

Un insieme di iniziative che si affiancano a quelle fondamentali già svolte dall’azienda
sanitaria locale, sempre utili a divulgare il messaggio della prevenzione, che hanno
avuto il plauso della amministrazione comunale.

“Da anni Lilt e  Centro di medicina  con i suoi professionisti operano in sinergia per
divulgare le buone pratiche della prevenzione. – ha detto l’assessore alle politiche
sociali, Cristina Coletti –. Un plauso non solo per l’attenzione che viene data anche alla
prevenzione maschile ma per aver ampliato la formula dell’iniziativa, affiancando alle
mammografie gratuite anche le visite senologiche gratuite. Queste collaborazioni fanno
nascere consapevolezza, ma anche risposte, opportunità e percorsi di cura per le
donne. Un grazie quindi per l’attenzione che viene data nei confronti dei nostri cittadini”

Il programma di iniziative diretto da Lilt Ferrara con la collaborazione scientifica di 
Centro di medicina  Ferrara ha visto nella giornata odierna sedute di mammografie
gratuite, grazie alla competenza della radiologa senologa Paola Mastellari.

Nelle prossime giornate visite senologiche gratuite, effettuate dal chirurgo senologo 
dottor Francesco Pellegrini. Le prenotazioni avvengono tramite la Lilt Ferrara.

“Un tumore su tre riguarda la donna e nello specifico il tumore al seno. Oggi il dato più
preoccupante è l’incremento dei tumori in quelle più giovani. Dobbiamo considerare che
in Italia lo scorso anno sono state oltre 55 mila le nuove diagnosi di tumore al seno – ha
spiegato il presidente, Edgardo Canducci – Le proiezioni indicano che il numero di
tumori al seno è destinato a salire nei prossimi due decenni, mediamente del 2-3% ogni
anno. Per effetto dell’invecchiamento della popolazione ma anche per gli stili di vita.
Dobbiamo agire su questi se vogliamo invertire la tendenza. Come Lilt Ferrara
ringraziamo l’Amministrazione Comunale e  Centro di medicina  per il supporto che ci
danno in queste azioni”.

Il cancro al seno rappresenta il 41% di tutti i tumori femminili sotto i 50 anni, il 35% tra i
50 e i 69 anni e il 22% nelle donne over 70. “Un tumore al seno su una giovane donna
stravolge le sue aspettative non solo di vita ma di successo e realizzazione personale.
Per questo invito le giovani donne ad effettuare controlli già a partire dai 35-40 anni,
soprattutto approfondendo la conoscenza del proprio corpo anche attraverso
l’autopalpazione – ha spiegato la dottoressa Paola Mastellari”.

Una particolare attenzione è richiesta invece per la parte maschile. “La percentuale di
incidenza della malattia è un uomo ogni cento donne. Per questo manca la sensibilità
nel genere maschile – ha spiegato il dottor Francesco Pellegrini – Nel caso dell’uomo
va indagata la mutazione a carico dei geni Brca1 e Brca2. Attenzione che può esserci in
famiglia una trasmissione dalla mamma al figlio maschio che passa alla nipote. Inoltre
nel caso dell’uomo, quando viene fatta, la diagnosi purtroppo avviene in fase avanzata e
diventa fondamentale l’intervento chirurgico”.

Nell’occasione, è stata presentata la campagna studiata e prodotta dal Gruppo 
Centro di medicina  dal titolo “TuNo Non devi aspettare, fai prevenzione”, che
punta a coinvolgere tutte le donne del territorio nella lotta al tumore al seno.

Al centro della campagna un cortometraggio, di cui sono protagoniste quattro donne
dell’Associazione Amiche per la Pelle aps con le loro testimonianze, che raccontano la
loro esperienza diretta con la malattia. La diagnosi di una neoplasia mammaria è spesso
una storia di rinunce. Il tumore al seno lede la femminilità, oscura la visione del futuro,
non consente di assaporare appieno le gioie della quotidianità, ma con la diagnosi
precoce aumenta le possibilità di guarigione e migliora la qualità della vita. L’agire per
tempo può svoltare il finale di questa storia.
Grazie per aver letto questo articolo...
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Salta al contenuto Ferrara, taglio del nastro rosa al  Centro di medicina  con la Lilt,
attenzione a donne, a ma anche a uomini Lascia un commento
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